
１０分で相手の心理状態を掴み 
心を掴むコミュニケーション術 
NLPマスター講座
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NLPマスター講座で学ぶこと

1 本物の心理学の本質を知る
NLPの原理原則を学びながら、 
普遍的で世界のTOPが学ぶNLPの仕組みを知ります。

2 自分自身を変える
自分にNLPを使い、自分のモチベーションや感情コントロールが 
いつでも、どのような状態でも使えるようにします。

3 相手に影響力を与える
相手にNLPを使うことで、コミュニケーションが 
上手くいくようになり、相手との関係性が良くなります。



NLPによる変化はあらゆる面でポジティブな効果をもたらします

周りからモテる
NLPのマスターをすることで、友達や同僚からモテる存在になれ
ます。自身のコミュニケーションスキルが向上し、魅力的な印象
を与えられるようになります。

上手く恋愛ができる
NLPを使うことで、相手との距離感を適切に保つことができま
す。自身の魅力を最大限に引き出し、素晴らしい恋愛関係を築く
ことができます。

印象をアップする
NLPの技法を使用することで、自身の影響力を高め、SNSなどで
の印象をアップさせることができます。他の人に与える印象をコ
ントロールし、自身の目標達成に役立てましょう。

Our Goal 01

Our Goal 02

Our Goal 03

NLPの効果
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01 NLPの原理原則

原理原則を理解するためには、ま
ず防御と対応の方法を知る必要が
あります。防御は自己保護のため
の行動であり、対応は他者との関
係を円滑にする行動です。この2つ
がNLPの原理原則の基礎となりま
す。

NLPの原理原則をわかりやすく伝えるために防御と対応の方法を説明します。

03 自分に使うNLPと 
他者に使うNLP

対応の方法は、他者との関係を円
滑にするための技術です。例え
ば、良いコミュニケーションを築
くためには、相手の視点や感情を
理解しようとすることが重要で
す。NLPの技術を使って、相手と
のコミュニケーションを改善する
ことができます。

02 ミスコミュニケーショ
ンを減らすコード

防御の方法には、身を守るために
必要な技術があります。例えば、
メンタルシールドを持つことや、
自己肯定感を高めることは、防御
の一環です。また、NLPの技術を
使って自分自身を守る方法もあり
ます。

Phase1 NLPの原理原則
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自分との対話を通じて、過去の経験や思考パ
ターンを振り返り、新たな解釈を見つけるこ
とができます。自己対話を通じて自分の内面
に気づき、心の状態をポジティブに変えまし
ょう。

内面と対話して解釈を変えよう

解釈を変えることで、同じ出来事でもポジテ
ィブに捉えることができます。自分の思考や
感情に意識を向け、ネガティブな解釈をポジ
ティブなものに転換させることで、自信やモ
チベーションを高めましょう。

解釈の変換

Phase2 自分にNLPを使う
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自己対話 解釈の変換



エネルギーのリカバ
リー方法

影響力を持つためには、エネルギーのリカバリーが必要です。自己のエネ
ルギーを効果的に管理し、リフレッシュする方法を学ぶことで、他人に対
して持続的な影響を与えることができます。

自己フィードバック
の調整

他人からの悪い影響を受けたとき、自己フィードバックの調整が重要で
す。自分に対してポジティブなフィードバックを行い、マイナスの感情や
思考の影響を軽減します。

周りへの影響力を高
める

自分が周りの人々から影響を受けずに物事を判断することで、より大きな
影響力を持つことができます。周りに振り回されることなく、自分の信念
に基づいた行動ができます。

自分の影響力を高めるためには、周りに影響を受けない心のあり方が重要です。

Phase3 他人にNLPを使う
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NLPの原理原則を使ったセルフコーチングとコミュニケーション術を学びます。

１．NLPの原理原則（防御と対応の方法） 

２．ミスコミュニケーションを減らすコード 

３．自分に使うNLPと他者に使うNLP

01 NLPの原理原則

NLPマスター講座で学ぶこと
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１．自分の内面と対話して解釈を変える 

２．マインドの状態を知り良くする方法 

３．NLPの自己コントロールを学ぶ

02 自分にNLPを使う

１．NLPの原理原則（防御と対応の方法） 

２．ミスコミュニケーションを減らすコード 

３．自分に使うNLPと他者に使うNLP

03 他人にNLPを使う

第１回 
9/14(土) 9:00〜12:00 

第２回 
9/28(土) 9:00〜12:00

第３回 
10/12(土) 9:00〜12:00 

第４回 
10/26(土) 9:00〜12:00

オンライン開催でZoom行います。 
3時間✕４回でじっくりと学べます。

第１回 
9/11(金) 9:00〜12:00 

第２回 
9/27(金) 9:00〜12:00

第３回 
10/11(金) 9:00〜12:00 

第４回 
10/25(金) 9:00〜12:00

平日コース 土曜コース
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悪用厳禁！NLPマスター講座の応用例

● 自然とモテるようになる（不道徳な恋愛） 
● 相手の意を組めるのでコントロールできるようになる。 
● 元気が出すぎる時が出てくる 
● 良好な人間関係に変わり既存の友達との関係が変わる



全ての悩みと問題の99%は 
NLPで解決できる 
NLPマスター講座
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※銀行振込、クレジットカード対応 
※必要な時に必要なところを見ることができます

　講座 
　Phase1　NLPの原理原則 
　Phase2　自分にNLPを使う 
　Phase3　他人にNLPを使う 

本日の受講者：特別価格のお申し込み期限は8/27（水）まで

先着３名、４日間限定の特別価格

200,000円→  50,000円

初期メンバーのモニター価格

通常のNLPスクールでは40万円で 
資格を取れますが、 
実用的ノウハウを教えてもらえません。



ありがとうございました。 
アンケートにご記入をお願いします

https://forms.gle/7UPJuzdojmpGNRg49

使用したPDFをプレゼントします

https://forms.gle/7UPJuzdojmpGNRg49

